
Gratis Schnupperlektionen den ganzen Tag!
10% Rabatt auf 1. Kursabo bzw. 

10.- Rabatt auf 1. Termin für Neuanmeldungen!
Für Getränke und Snacks ist gesorgt!

Yolanda

Regula Wir feiern 10 Jahre Alegria an der
Küttigerstrasse und freuen uns über

deinen Besuch!

 Samstag  25. April 2026  10 - 16 Uhr 

TAG DER OFFENEN TÜR

www.alegriaaarau.ch / 062 298 00 64

Alegria Tanz+Bewegungsraum 
Küttigerstrasse 42, 5000 Aarau

Numa

Marion

Dorina

Ayshana

Eveline

Claudia

Nathania

Sandra

Vera
Barbara



Wir freuen uns über deinen Besuch!

10.15 – 10.55

10.15 - 10.55 

11.10 – 11.50 

11.10 - 11.50 

12.05 - 12.45 

12.05 - 12.45 

13.00 - 13.40 

13.00 - 13.40

14.00 – 14.40 

14.05 - 14.45 

15.00 - 15.40

15.00 - 15.40

15.00 - 15.40

Ganzheitliches Körpertraining mit Dorina

Solo Charleston mit Marion

Pilates Balance mit Ayshana

TanzFit mit Numa

Pilates sanftes Beckenbodentraining mit Ayshana 

Urban Style Hip Hop mit Numa

Energy Balance Yoga mit Eveline

Freies Tanzen mit Claudia

Atem & Bewegung mit Regula

InnerDance mit Nathania

Mädchenkreis mit Sandra (für Mädchen&Interessierte)

Tuchschlaufe mit Vera

Everdance® mit Barbara

www.alegriaaarau.ch
Alegria Tanz+ Bewegungsraum, Küttigerstrasse 42, 5000 Aarau

TAG DER OFFENEN TÜR

Zusätzlich!
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